
Аннотации к рабочим программам курсов внеурочной деятельности  

среднего общего образования 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности для 10-11 классов 

разработаны в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. Рабочие программы курсов 

обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

Программы содержат: 

– планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержание курса внеурочной деятельности, 

– тематическое планирование. 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности   

«Россия – мои горизонты» 

Основное содержание рабочей программы  - популяризация  культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство  

с  миром  профессий;  знакомство  с  системой  высшего  и  среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития универсальных 

учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания 

учащимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и 

возможности. 

Занятия, направленны на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

Программа реализуется в работе с учащимися 10-11 классов и рассчитана на 68 часов 

(34 часа в год).  

Аннотация к рабочим программам курсов внеурочной деятельности  

«Атлетическая гимнастика и аэробика» и «Игровое многоборье» 

Программы внеурочной деятельности  предназначены для физкультурно – 

спортивной и оздоровительной работы с учащимися, проявляющими интерес к 

физической культуре и спорту. Данные программы являются ступенью к формированию 

культуры здоровья и неотъемлемой частью всего воспитательно-образовательного 



процесса. Основная идея программ заключается в мотивации учащихся на ведение 

здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека. Данные программы направлены на формирование, сохранение и 

укрепления здоровья учащихся, в основу, которых положены культурологический и 

личностно-ориентированный подходы. 

Каждая программа рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности   

«Школа инженерной культуры» 

Настоящая программа предполагает формирование у учащихся специфически 

инженерного мышления, предполагающего анализ ситуации, выделение критических 

факторов, постановку задач относительно них, подбор и конфигурирование ресурсов и 

технологий, необходимых для их решения, а также воспитание культуры инженерной 

деятельности, как системы присвоенных учащимся установок, ограничений, подходов, 

норм собственной работы и отношения к ее материалу и результатам. Формирование 

инженерного мышления и инженерной культуры происходит, преимущественно, за счет 

практических исследований учащимися современных производственных систем и 

технологических условий их эффективности; пробно-проектной деятельности учащихся 

по разработке и оптимизации технологических систем, связанной с решением реальных 

производственных задач; организации содержательной коммуникации между 

школьниками по вопросам теории и практики работы с техникой и изобретательской 

деятельности; прохождения через разнообразные игровые, творческие, фестивальные 

формы, требующие анализа сложного объекта, постановки относительно него 

преобразовательных задач и подбора инструментов  для оптимального решения этих 

задач. Завершается курс проектированием своих будущих профессий. 

Программа реализуется в работе с учащимися 10 классов и рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Основы психологии» 

Преподавание курса внеурочной деятельности «Основы психологии»  

предполагает сотрудничество старшеклассников с педагогом-психологом в пространстве 

проблем самосознания, личностной самореализации и саморегуляции, интеллектуальной и 

личностной рефлексии. Именно в этот период осознанно формируются нравственные 

ценности, жизненные перспективы, происходит осознание самого себя, своих 

возможностей, способностей, интересов, стремления ощущать себя и стать взрослым, тяга 

к общению со сверстниками, внутри которого оформляются общие взгляды на жизнь, на 



отношения между людьми, на свое будущее, формируются личностные смыслы жизни. 

Программа реализуется в работе с учащимися 10 классов и рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности   

«Основы профессионального самоопределения» 

Настоящая программа предполагает подготовку учащихся к адекватному 

профессиональному самоопределению; формирование у них 

обоснованного профессионального намерения; способствует реализации выпускниками 

Учреждения конституционного права свободно распоряжаться своими способностями к 

труду, выбирать род деятельности и профессию; развивает способности к 

профессиональной адаптации в современных социально-экономических условиях. 

Программа реализуется в работе с учащимися 11 классов и рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Мастерская литературного творчества и журналистики» 

Программа направлена на развитие профориентационной компетенции учащихся, 

включающей начальные журналистские знания, владение базовой специализированной 

терминологией, использование различных видов речевой деятельности, умения в области 

журналистики (интервьюирование, подготовка репортажа, элементарные умения 

редактирования публицистического текста, первое знакомство со спецификой работы 

журналистов разных специальностей и т. д.).  

Программа реализуется в работе с учащимися 10 классов и рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности   

«Россия – моя история» 

Курс имеет историко-просветительскую цель, способствует формированию у 

учащихся готовности к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов.  

Особое место в программе курса занимают темы, где отражена роль православной 

церкви и других конфессий в истории страны. Также рассматриваются темы зарождения и 

развития русофобии, раскрываются причины и этапы формирования антироссийских 

взглядов на Украине. Преподавание курса основано на знаниях, полученных учащимися в 

ходе изучения учебного предмета «История», и способствует дополнению, обобщению и 

осмыслению знаний, полученных на уроках истории.  

Программа реализуется в работе с учащимися 10 классов и рассчитана на 34 часа.  

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

 «Современные агробиотехнологии» 

Настоящий курс предназначен для углубленного изучения биологических 



явлений и закономерностей, расширения базовых знаний, развития практических умений 

и навыков в современной биологии.  

Программой предусмотрено формирование современного теоретического уровня 

знаний, а также практического опыта работы с лабораторным оборудованием, овладение 

приемами исследовательской деятельности. Методы организации образовательной и 

научно-исследовательской деятельности предусматривают формирование у учащихся 

нестандартного творческого мышления, свободы самовыражения и индивидуальности 

суждений. 

Программа реализуется в работе с учащимися 10-11 классов и рассчитана на 68 

часов (34 часа в год).  


